
 

Lip Dub “Brotzu” 

 

Premetto che – da anni, da decenni – sono un fan della musica e della 

cinematografia: questo mio vecchio hobby non poteva che evolversi nei videoclip 

musicali e nel fenomeno artistico mondiale, chiamato “LIP DUB”.  

 

“LIP DUB”, ovvero “doppiaggio labiale”, è un modo di girare video musicali – mimati 

da gruppi di persone appartenenti a scuole, università ed associazioni –  al fine di 

promuoverne le iniziative, anche umanitarie: se vi capita, andate su qualsiasi motore 

di ricerca e digitate “LIP DUB”, il divertimento è assicurato.  

 

Il video dell’ Azienda “Brotzu” di Cagliari- diffuso su Internet e super criticato - 

assomiglia molto al “LIP DUB”, ne trasmette cioè l’energia, il ritmo e la positività; 

non sto parlando teoricamente - per sentito dire - perché ho un tumore e pure 

maligno: dovrò fare Radioterapia per debellarlo e vedere questo video ha allentato 

un po’ questa mia tensione. 

 

Ironizzare, talvolta, aiuta a guarire questi mali: si fanno divertire i bambini con il 

naso rosso del dottor “Patch”, non capisco cosa ci sia di male a far ridere anche i 

vecchietti come me. 

 

In fondo, l’ allegria non toglie niente alla professionalità:  negli ospedali di Cagliari 

umanità e impegno convivono e se c’è da scandalizzarsi su qualcosa, dobbiamo farlo 

sui tempi di attesa per visite  ed esami, che nulla hanno a che vedere con la 

spensieratezza di questo video, girato “a costo zero”, con la partecipazione di 

trapiantati e la autorizzazione delle associazioni interessate. 

 

 
 



 

 

 

 
 

Tutti i sardi vengono a Cagliari a curarsi - oramai – e ottenere una prenotazione  a 

breve è davvero difficile: questo è un vero problema, su cui riflettere ed 

organizzarsi… 

 

Ne avrei fatto sinceramente a meno, ma adesso sono un fan degli ospedali 

cagliaritani: il “SS. Trinità” ed il “Brotzu” mi stanno aiutando  moltissimo in questo 

momento difficile; al “Marino” ho curato le varie fratture dei miei figli, al “Binaghi” 

i miei problemi respiratori; il “Microcitemico” assiste le mie figlie per la tiroide, al 

“Policlinico” di Monserrato ho le dietiste ed uno staff per la “cura del sonno” niente 

male,  

 

 

Infine, al “S. Giovanni di Dio” c’è il mio cardiologo preferito e andrò a conoscere l’ 

“Oncologico” per le future Radioterapie: già questo potrebbe bastare per esprimere 

una razionale opinione – la mia - comunque positiva, video o non video musicali. 

 

 
 

Da continentale che sono, ho pensato tutto,  

fuorché andare “oltre mare” a curarmi  

e Cagliari non ha niente da invidiare alla “terraferma”. 

 

 

Il messaggio “Trapiantiamo felicità” – a cui ha partecipato pure il noto Massimiliano 

Medda - non fa male a nessuno:  non dimentichiamoci che anche San Francesco 

considerava cosa buona l’allegria, leggete qua:   “Se a tutto questo noi sopporteremo 
con pazienza, allegria e buon umore, allora caro frate Leone scrivi che questa è 

perfetta letizia”.  
 

Ecco a voi il video, cliccate qua:   http://www.youtube.com/watch?v=ruOGYEioQbY 


